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Strani3ée za Cloveski Gnoj — Povzetek

Preproste metode za zbiranja in kompostirélgaeSkega gnoja s&&sih oznaujejo kot
prenosni sistemi, ker se gnoj prenese na kompestetesnih vedrih. Ljudje, ki uporabljajo
takSne preproste postopke za kompostirélojgeSkega gnoja, jemljejo za samoumevno, da je
recikliranjeclovesSkega gnoja ena izmed rednih in nujnih odgowstirpotrebnih za trajnostno
zivljenje ljudi na tem planetu.

Vse skupaj deluje zelo enostavno in preprostén@atako, da odlagas organski material (blato
in urin) v vodotesno straréi8o posodo, kapacitete okrog dvajset litrov. Ostéan&ne v kuhinji

naj se zbirajo Ideno v zaprti posodi, tako se prefirdostop musSicam. Pripoka se dvajset
literna strani§na posoda, ker bi bila ¥ pretezka za prenasanje, ko bi bila polteje za koga
polna dvajset literna posoda vseeno pretezkahg&e kzprazni tudi, ko je samo na pol polna.

Vsebina strani& je vedngokrita scistim organskim pokrivnim materialokot je zagovina,
Sota, pokoSena trava... z namenom da se piigpr®njave, vpije urin in odpravi morebiten
mrces. Urinira se v isto posodo in hkrati kot se djegekaina, se dodaja ¥epokrivnega
materiala, tako da je vsebina stréni¥escaspokrita s¢isto plastjo organskega materiala.

Ko se strani®& ne uporablja, naj bo pokrov na strénifposodi vegas spudn. Pokrov ne rabi
biti zrakotesen; obajen stranidni pokrov jecisto dober. Naloga tega pokrova tudi ni, da
preprei uhajanje vonjav in dostop gesa do strani$ie posode. Namesto tega, t@&mpe pokrivni
material Pokrivni material deluje kot organski pokrov @ria kot _biofilter sam pokrov ali
strani€na deska se predvsem uporabljata zaradi udobncssietike. Zaradi tega je izbira
organskega pokrivnega materiala tako zelo pomenrthatgrial ki ima v sebi nekaj vlage kot
Zagovina (to so drobni delci lesa, ki se odrezuypgj@aganju) deluje zelo dobro. To ni suSena
zagovina iz mizarskih delavnic, tentvig Zag kjer razrezejo drevesa na hlode oz. d&sMdeSna
zagovina je hkrati vlazna in biolosko aktivha tetuje kot zelo tinkovit biofilter. SuSena
Zagovina je prevelahka in zréna, da bi bila 100%dinkovit biofilter, razente ni delno ponovno
navlazena. Vrh tega, lahko v mizarski delavnicinadjajo les, ki je bil impregniran pod
pritiskom, potem ta Zagovina vsebuje nevarne krenstrupe.

Med mrzlo zimo bo kup Zagovine zuriggto zmrznil, zato se naj kup pokrije ali izolirugate
se lahko tudi posode napolnijo z Zagovino in saifoar hisi, kakor Sota in ostali pokrivni
materiali. Velik plastien zaboj za smeti s kolesci je @dln za hranjenje zagovine med mrzlimi
meseci znotraj hise.

Sistem z uporabo organskega pokrivnega materisleani€ni posodi deluje povsem dobro v
prepre&evanju neprijetnega vonja, kar str&ni®mogda, da je lahko vedno znotraj. V resnici, se
lahko polna strantha posoda z zadostnim in primernim pokrivnim matem, brez pokrova,
postavi na kuhinjsko mizo, ne da bi oddajala kakkéé neprijeten vonj (verjemite mi na
besedo). Notranje strag&na zagovino, naj bo &@ovano tako, da bo toplo, dog®g prijazno in
kar se da udobno. Dobro osvetljena zasebna sokaany obéajnim strani&nim sedezem,
posoda z pokrivnim materialom in nekéya bo¢isto v redu.
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Polna straniéha posoda se odnese do kompdatié izprazni na kup ( ne kar na vrh kupa ). Ko
se boste morali vstati, da bi opravili potrebo réakeste, da je posoda dovolj polna, da se
izprazni. Ker se mora material prenesti od stian@o komposti&, je prir@no, ¢e je stranide
blizu zunanjih vratCe nartujete stranid zacloveski gnoj v novem domu, ddfite prostor za
strani€e blizu vrat ki omog&ajo neposreden izhod.

Ker zelimo da se dodattoveski gnoj obdrzi v najbolj vieem delu kompostnega kupa, je
najboljSe da se izkopa majhna vdolbina v sredinirha kompostnega kupa, nato se sem doda
svez straniéni material. To najlazje dosezemo tako, da pokmaaterial, ki je na vrhu kupa
porinemo na stran, izpraznimo vsebino strameSposode v izkopano vdolbino in pokrivni
material porinemo nazaj preko dodane stkam@svsebine. Nato, takoj pokrijemo kompost z
dodatnim¢istim organskim materialom, kot je slama, listjepdével, z namenom da pregnmo
neprijetne vonjave in da zadrzimo zrak v kompoktuse le ta vé&a.

Strani€na posoda se potem temeljitéisti z majhno koltino vode, ki je lahko dezevnica ali siva
voda, in z 100% biorazgradljivim milonse je navoljo. Stranéha £etka z dolgim réajem je
odlicna za ta namen. Primerno je pogosto, preproseneliito izpiranje. Dezevnica ali siva
voda sta idealni za ta namen, saj njuno zbirangahgeva elektrike ali posebne tehnologije.
Voda ki je ostala odiS¢enja v stranigni posodi se izlije na kompost.

Zelo pomembno je, da se ne dovoli, da bi se voidse fe porabila za izpiranjéiscenje

strani€ne posode, onesnazevala okolje. Najboljgimala se temu izognemo je, da se umazana
voda odlije na kompost. Pod nobenimi pogoji seme emazana voda kar malomarno izliti na
stran. To je lahko najSibkej8ien v tej preprosti verigi reciklirangloveSkega gnoja in ponuja
najverjetnejSo moznost za onesnazevanje okoljasrniEaku onesnazevanju se z lahkoto
izognemo z premisljenim in odgovornim upravljanjeaprtega strani®ega sistema. In nikoli ne
uporabite klora zaiSc¢enje stranidne posode. Klor je keren strup, ki je poguben do okolja in je
popolnoma nepotreben da bi se uporabljal v kateoéimlstemu recikliranj&loveskega gnoja.
Preprosto - milo in voda stasto dovol].

Po izpiranju ali umivanju, se posoda odlozi nazajranigni prostor. Notranjost sten posode se
potrese z Zzagovino, in na dnu doda 5 — 7 cm Zagos#daj je posoda znova pripravljena za
uporabo. In nazadnje, vedno si umite roke poterst&aodajali material na kompost, uporabljali
strani€e in preden greste k jedi.

Ko se prvt uvaja takSen stranisi sistem, je dobro da imate vsaj Stkajset-literne posode z
pokrovi, ki so_popolnoma enakahko tudi ve&, ce boste kompostirali za &e Stevilo ljudi. Eno
posodo dajte pod stranid sedez, ostale tri z pokrovi pa v blizino, prammeripravljene. Ko je
prva posoda polna, jo vzemite ven iz stréajpokrite s pokrovom, postavite na stran, in
zamenjajte z prazno. Ko je druga polna, jo vzewate, pokrite s pokrovom, postavite na stran, in
zamenjajte z prazno. Sedaj imate dve polni sttangosodi, kateri se lahko izpraznita ko boste
imeli ¢as, medtem ko je tretja v stratusin pripravljena na uporabo. Na tatimgje ¢as, ki ga
porabite za praznjenje na kompost prepolovljenj&éazje nesti dve posodi na kompost kot eno.
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Pridobite tudi 80 literno strar@i8o zmogljivostce bi jo kadarkoli potrebovali, namesto le dvajset
literne. Ko vas preplavijo gostje, boste videli,tdalodatna zmogljivosttasih pride Se kako prav.

Zakaj morajo biti vse strariie posode popolnoma enak&®gradite trajno strarig, mora vrh
posode Strleti skozi pokrov za vzpostavitev stikilnam standardne stra&ie deske. To
zagotavlja, da gredo vse organske snovi v posadte preko njenega robdeprav to navadno
ni problem,_je lahka@ majhnimi otroci, ko sedijo na stragis da mogoe \casih urinirajocez vrh
strani&ne posode. Dober & bo omogdil, da se posoda tesno prilega ohigje. uporabljate
plasttna vedra za strardiSe posode, si zapomnite, da se od &ailiproizvajalcev malo
razlikujejo tako v viSini in premeru, torej moratarediti tako, da vaSe strafgsSustreza le eni
velikosti (en proizvajalec). Imejte ¥e&nakih veder za dodatne rezervne zmogljivostiakad
bilo potrebno namesti ¢@ Stevilo ljudi.

Prednosti stranthiega sistema zdoveski gnoj vkljitujejo nizke zéetne stroske pri izdelavi
primernih objektov, in nizko, ali tho porabo energije za svoje delovanje. Tak preiettm,

ko se odpadki toplotno kompostirajo, ima nizke gdiad stroske saj je potrebne malo adi ni
tehnologije da sistem deluje, in Kemkompost je lep ter nenevaren material. Nobene
kompostne naprave niso potrebne znotraj zivljergak@ostora (hiSe ali stanovanjéprav je
strani€e lahko in mora biti znotraj doma, ki je z malodaunarejeno udobno ter brez vonja. Prav
tako se ves urin in blato zbirata v str&ni§posodi, kot tudi toaletni papir. Prav nobenergloé ni
po locevanju urina ali papirja, ko se uporablja strémigacloveski gnoj.

Nobene elektrike ni potrebno incnfode se ne zahteva, razen majhneckadi za namene
cissenja. Stirje litri vode lahko @stijo dve dvajset literni stranii posodi. En odrasel rabi dva
tedna da napolni dve dvajset literni posodiaxeSkim gnojem in urinom, vklgno z pokrivnim
materialom. Za to so potrebni le Stirje litrste vode na dva tedngporabe strant& zacloveski
gnoj, prav nasprotnee gledamo standardnih dvaintrideset (32) litrowsabo na dan, ki se

uporabijo za splakovanje v stratusna vodo.

Ce se s kompostom pravilno upravlja se bo dovoljededa bo zdravstveno neopéee, in kot

tak uporaben za kmetijske namene. Kompostirardre, to pomeni, da sdoveski gnoj
spremeni hitro — v par dneée ni mraza — v neskodljivo maso, ki ne prétlaréesa. V mrzlih
zimskih mesecih lahko kompost zmrzne vse do spanisie otoplitve, ko se ponovno segreje.
Ce se s kompostom ne upravlja, in ne pride worazo (termofilna stopnja), se ga lahko
preprosto pusti na miru da zori Se kaksno letajgmese uporabi v okrasnem ali sadnem vrtu. V
obeh primerih, se ohrani celoten neprekinjen heariirog.

Stranige zacloveski gnoj potrebuje tri elemente: 1) str&ni$ posodo; 2) pokrivni material; in 3)
kompostni sistem. Stragis ne badelovalo brez vseh treh element®amo strani& je le

stopnja zbiranja v celotnem postopku. Kompostiraejézvaja vstran od straéé in to je zelo
pomembna stopnja. StratesSzacloveski gnoj tehriino gledano ni kompostno strates ker se v
strani¥u ne dogaja nobeno kompostiranje, niti se ne mgoeliti v samem strardig, zaradi
premajhne mase v strafiis posodi. Stran& zacloveski gnoj je le zbirna posoda za nadaljnjo
kompostiranje. V kuhinji lahko imate zbirno posamoostanke hrane. Ko recikliratieveski
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gnoj, uporabljajte stranié posode. Ves zbran organski material se doda p&sinkot hrana za
mikroorganizme.

1) Uporabite vsaj dvodelni, st@@a zemlji, kompostni sisteriridelni kompostni sistem je
priporceljiv. Odlagajte v prvi prostor za dalencas (npr. leto dni, dokler ni poln), potem
zamenjajte v drugega za enss.

2) Odlagajte dobro meSanico organskega materiala mpdsi vkljucno z kuhinjskimi ostanki.
Odlozit vse organske materiale na kompost je da&ja. Ne menite se za nasvete ljudi, ki
pravijo, da se mor&loveski gnoj I@it od ostalega kompostnega materiala. To so ljudjee
kompostirajocloveSkega gnoja in ne vedo kaj govorijo.

3) Vedno pokritetloveski gnoj v strani&i s¢istim organskim materialonkot je Zagovina, Sota,
otrobi, itd. Vedno pokrite kompostni kup ko dodates material istim pokrivnim
materialomkot je slama, plevel, seno, pokoSena trava, listferepréajte se, da je dodanega
dovolj pokrivnega materiala, tako da ne prihaj&kdpicenja odvéne teka&ine niti do
uhajanja neprijetnih vonjav, tako v strafui&ot na kompostnem kupu. Trik pri uporabi
pokrivhega materiala je prepro&e smrdi ali izgleda slabo, pokrij, dokler ne presmsmrdeti
ali/in izgledati slabo.

4) Vzdrzuj dober dostop do kompostnega kugealahko nekoliko poravnas vrh kupa, da lahko
dodas pokrivni material ko je potrebno, da dovddStop zraka do kupa, in da nadzorujes
temperaturo v kompostnem kupu. Prednost aerobrzegyaom) kompostiranja, kar je
tipicno za kompostnik ki je stoji na zemlji, pred ralatm anaerobnim (brez zraka)
kompostiranjem, kar je tipno za zaprta kompostna straaisje v tem da bo aerobni kompost
ustvaril viSje temperature, s tem zagotovi hitrefSoelotno unienje potencialniktloveskih
patogenov.

Ocitna pomanikljivost sistema je v rednem transpéliveSkega gnoja do kompostnega kupa.
Kar vkljuc¢uje neprijetnosti: 1) prenaSanja materiala do kestipega kupa; 2) ohranjanje zaloge
organskega pokrivnega materiala, pri roki in dosega pri strani&s; in 3) vzdrzevanje in
upravljanje s samim kompostnim kupote lahko posameznik opravlja te preproste naloge,
potem ne rabi skrbeti za strates ki je prijazno do okolja igloveka.

Zelo pomembno je da razumemo, da sta p&awanju moznih patogenih organizmov v
cloveskem gnoju vpletena dimestven&initelja. Zraven toplote, jgaspomemberginitel]. Ko se
organski material v kompostnem kupu enkrat segajadi mezofilnih ali termofilnih
mikroorganizmov, se ga pusti da se postara aliddazTa del razvoja dovoli da se&e zadnja
stopnja razkroja, kjer previadujejo glive in makmganizmi kot so dezevniki in kletne stonoge.
Se pravi, dober kompostni sistem bo imel vsaj dalazoja za kompost, enega ki je poln in se pusti
starat ter drugega ki se polni, ko se prvi staraelni kompostni sistem je Se boljSi, saj tretji
zaboj priskrbi prostor za pokrivni material, in bkrlo¢i kompostna kupa, tako ni nobene
moznosti, da bi se po nesrdodal svez material v zaboj ki zori.
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Ko kompostirate&loveski gnoj, napolnite prvi zaboja. Prejajie se da je bilo dno zaboja rahlo
izdolbeno, kot skleda, in da bil je visek zemljdgin znotraj okrog roba na dnu zabogze.bi
kdaj priSlo do presezka tekine v kompostnem kupu, bo ta preprost postopekzahdstanke
znotraj kupa. Zénite kompostni kup, tako da namestite na dno ddbgbgrobega in vpojnega
organskega materiala. To se imenuje "bioloSka galjah namen je da deluje kot izcedna vpojna
pregrada. Goba je lahko 45 cm alédebela plast slame, sena, pokoSene trave, liggh i
plevela. Polozite vsebino meSanideveskega gnoja/pokrivnega materiala iz prve siani
posode naravnost na vrh sredine bioloSke gobe.jpakoite z dodatno slamo, senom, pleveli ali
listiem — kar deluje kot "biofilter" za preptieev neprijetnih vonjev, in omoga da ostane zrak
ujet v razvijaj@em se kupu, ter s tem postaneciim obr&anje kupa zaradi preztitve,
nepotrebno. Obajna velikost kupa za druzino &tirih z aktivnimonrt je okrog 1,6 fin visok

1,3 metra. Za manjSe druzine ali za posameznikeogase potreben manjsi kup. Vendéaeg, je

kup premajhen, kompost ne bo razvil dovolj masesedaegreje.

Nadaljuj na ta n&n dokler kup ne bo polr&e ga uporabljajo Stirje odrasli, bo precej verjetno
potrebno celo leto da se napolni, prépjie se da ste dodali kar se da dosti ostaleganskgga
materiala, ki ga proizvedete. Nobene potrebe migmatnem kompostnem kupu — en je dovolj za
vse kar pridelajo ljudje v svojem gospodinjstéie imate majhne Zivali kot so kure ali zajci,
lahko gre njihovo gnojilo na isti kompostni kup.diumajhne mrtve zivali se lahko dodajo.

Ne rabite delati @i posebnega, da bi pripravili material za kompoktin. Na primer, ne rabite
narezati zelenjave, le dajte vse noterciva stvari za katere vam kompostni strokovnjakivpoa
da se ne smejo kompostirat, se lakkonpostirajo v kompostnem kugloveskega gnoja (kot so
meso, ma®be, olja, citrusi, mrtve zivali, itd). Dodajte vgasti kompostni kup. Karkoli bi lahko
privabilo miées se naj zakopasredino na vrhu kupa. Imejte lopato ali senene ptil roki, prav
za ta namen, in uporabljajte to orodje le za korhpogicesar drugega. Vzdrzujte vésscist
pokrivni material preko komposta in ne dovoliteltavas kompostni kup dobil obliko Triglava —
naj bo do neke mere zravnan, da se ne bodiotalilo dol.

Ko se ¥asih nabere wga kolicino pokrivnega materiala, kot je pokoSena travayglliz vrta, ali
listje v jeseni, jih shranite v sredinskem zabapumpostnega sistema, ter jih uporabite pozneje.
Domneva se da ne uporabljate kakr3nihkoli strugosvoji trati.Ce jih uporabljate, shranite
pokoSeno travo in jo odnesite na odpad, na potnislie pri sebi o neumnosti takSnegagija.
Ne dodajajte zastrupljene trave na kompostni kup.

Da se napolni prvi kup, bo potrebno eno leto kiotabimo mi ( Joe Jenkins in druzina ),
obicajno Stirje, z dosti obiskovalcev. Ta sistem upbaato neprekinjeno od leta 1978, in vsako
leto ob poletnem enako&ja zacnemo z novim kupom. Med Marcem, Aprilom in Majermpk
vedno_izgled&ot da je Ze poln in da ne more\sprejeti ntesar ve, toda vedno Se. To je zaradi
neprekinjenega kenja kompostnega kupa, ko se bliza poletje. Kaje kortno kortan, ga
pokrijemo z debelo plastjo slame, listja, pokoSeaee ali drugegaistega materiala (brez
semen), da izolira in da deluje kot biofilter, pntga pustimo da zori.

Tacas z&nemo z drugim zabojem, z istim postopkom kot pviepn — z&énemo z praznim
zabojem in bioloSko gobo. Ko je drugi skoraj pdétid dni pozneje), se lahkod&ee uporabljati
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kompost iz prvegaCe imate pomisleke, da bi uporabljali vas kompostelanjavni vrt, zaradi
kakrsnih koli razlogov, ga uporabite za roze, dsavali grme.

Aktivni kompostni zaboj lahko sprejme veliko kiho organskega materiala, kljub temu da
lahko mislite da zaboj izgledasto poln, se bo takoj ko mu obrnete hrbe€ikin naredil prostor
za nov material. Obajna skrb med z&tniki kompostiranj&loveskega gnoja je, da se zaboj
polni preve hitro. V& kot verjetno je, da bo kompostni zaboj sprejenaad in nov material,
zaradi neprekinjenegadenja, posebnée se bo segreCe bi se, iz kakrdnegakoli razloga, vas
kompostni zaboj nepfakovano napolnil do vrha, in ne boste imek kam odlagati materiala za
kompostiranje, potem enostavna@azie z novim kompostnim zabojem. V sili, bodo S&sene
palete naredile ogrodje za hiter kompostni zabojuldorabljate palete, bodite skrbni da nsiiéa
dovolj ¢istega pokrivnega materiala okrog robov zabojgréareite, da bi karkoli padlo ven
med letvami.

Kompost, po zgoraj opisanem sitemu, se ne sme hiptiadokler ne mine vsaj dve leti, od kar
je se je postopek zal (eno leto da se napolni prvi kup in dodatno &#odozori). Vendar po tem
zatetnem dvo-letnemasu, bo obilna kalina komposta na voljo vsako leto.

Osnovne informacije o sistemu v slovens¢ini na www.kompostiranjecloveskegagnoja.com
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